
 

  

Stillingsopslag 
 

Instruktør til VandHold 
 
 
DGI Huset Vordingborg søger kvindelige og mandlige medarbejdere over 18 år 
til dækning af instruktørtimer til vores holdtræninger i Vandhuset. Arbejdstiden 
er primært tænkt til at være hverdagsaftener og weekender, men andre 
tidspunkter kan også opstå. 
 
I DGI Huset tilbyder vi vandgymnastik (AquaFit, AquaPunkt og AquaTræning) 
og babysvømning. Derudover benytter nogle foreninger også vores instruktører 
til deres hold. Det vil være dit ansvar at have forberedt et program til vores 
deltagende medlemmer. 
 
Det er ikke et krav at have erfaring som 
instruktør, men det vil være en klar fordel at 
have undervist i holdtræninger før. Uanset 
hvad tilbyder vi oplæring i det. 
 
Det er ikke et krav at kunne bestå 
erhvervslivredderprøven for at være 
instruktør, da der vil være en livredder til  
stede ved holdtræningerne. Det vil dog  
være en klar fordel hvis du kan, da der så  
også kan være mulighed for livreddervagter  
ved siden af instruktørtimerne.  
 
Du skal ikke være en stærk eller hurtig  
svømmer for at kunne bestå prøven, men  
selvfølgelig være komfortabel og tryg i vand. 
Kravene til prøven kan ses på 
youtube.com/livredning. 
 
Ansættelsesstart hurtigst muligt. 
 
Løn- og ansættelsesvilkår i henhold til  
overenskomst mellem FOA og DGI Huset  
Vordingborg. 
 
Yderligere oplysninger og spørgsmål om 
stillingen henvendes til: 
 
Madoka Christensen på telefon 23 45 44 48 
eller på mail 
madoka@dgihusetvordingborg.dk 
 
Vi glæder os til at modtage din ansøgning. 
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